Der Mannerverein Neu-Bamberg und
die Kolpingfamilie Rheinhessische Schweiz in
Wollstein

bieten an:

Tanzen mit dem Rollator

Wer sich zum Tanzen zu wacklig auf den Beinen fiihlt, hat mit dem Rollator einen sicheren
Tanzpartner an der Seite. Die Kolpingfamilie und der katholische Mannerverein laden alle
Frauen und Ménner, die mit dem Rollator unterwegs sind, ein, sich rhythmisch, unter
Verwendung des Rollators, auf eine altersgerechte Musik zu bewegen.

Mit diesen Bewegungen starken Sie Kdrper, Geist und Wohlbefinden!

Wo? Im Remigiusheim in Wollstein

Wann? Am Sonntag, den 07.12.2025 um 14.00 Uhr
Unter der Leitung von Regina Mayer und Martina Germann
Anmeldung bitte bei Edwin Weeber Tel.: 06703 960088

Fur Kaffee und Kuchen ist gesorgt.

Eingeladen sind alle weiblichen und mannlichen Rollatornutzer.



